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115年警佐第 1類(探花)林○宏上榜心得： 

讀家佐 1全修班、服務於彰化縣警察局鹿港分局 

 

這是我第 1次參加佐 1考試，能在 1年上榜的重要關鍵，讀家補習班給我極大幫

助，程議博士授課 20幾年，對各種警察考試暸若指掌，可說是業界唯一的存在，

「程議博士」是警察考試的泰山北斗實至名歸。 

 

準備方法： 

先認真把課程全部上完，老師上課講的每句都是重點，須真正理解法條含意、爭

點、相關 SOP、考試重點、最新修法，考前 3個月再進行總複習。 

 

因為近年考試偏重「憲判」，讀家補習班也有安排「陳希老師」上憲法課，陳希

老師的憲法課非常的扎實，應付警佐班考試綽綽有餘。 

 

考古題部分我只做佐 1類前 5年(歷代久遠的題目不合時宜，或歷經修法，做完

前 5年考題即可釐清出題方式)；個人看法，考試最重要的還是將課程讀熟，奉

行一本書主義，只要把書讀熟，不管考題如何刁鑽都能迎刃而解。 

 

在考前補習班還特別安排「呂律師」、「柳政」考前重點提示，命中率非常的高，

為我的刑法、刑訴拉高了不少分數。 

 

 

結論： 

初任警職前，我是上程議老師的課程，從警十幾年後，面對平常忙碌生活挑戰下，

毅然報名佐 1類考試，業界警察考試眼花瞭亂，我只能選擇再次相信程議老師，

事實證明只要選擇對的老師，再加上破釜沉舟的毅力，你就是下 1位上榜的考生。 
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從去年決定準備警佐班考試開始，我就著手比較市面上的各家輔考補習班，最

後選擇了程議老師所屬的讀家補習班。 

由於警佐班考試的成績是「筆試與資積分各佔 50%」，因此我一開始就為自己

擬定明確的階段目標。去年 1月至 10月期間，我把重心放在累積資積分，積極

爭取嘉獎，別人不想做、覺得麻煩的工作，我都主動承擔，只為了爭取更多功

獎。 

同時，我也利用輪休時間開始跟課，先建立各科的大方向，並搭配參考書打

底，讓基本觀念逐漸穩固。10月至隔年 3月，則進入反複練習考古題與全面複

習的階段，專注在近 6年試題的反覆演練。 

 

【各科準備方式】 

憲法： 

主要針對憲法增修條文、重要釋字及憲判字反覆熟讀，並透過考古題加強理解

與記憶。 

警察法規： 

這科是程議老師強項，程議老師上課風格幽默且條理清晰，能將法條系統化整

理，搭配口訣幫助記憶，且會告知哪邊是考點，我則是將課堂筆記加以整理抄

寫並反覆熟讀，並透過考古題練習，釐清容易混淆的觀念。 

刑法與刑事訴訟法： 



刑訴法是搭配最強呂律師的課程及講義，刑法則是把老師所編的參考書熟讀，

並透過反覆練習考古題，加上自行整理筆記，強化理解與記憶。 

 

 

警察勤務： 

同樣跟著程議老師的課程進行，熟讀筆記內容，並特別留意警政署頒布的相關

作業程序及反覆練習考古題。此外，在讀家考試群組中，遇到問題也能即時向

老師請教，獲得快速且清楚的解答。 

準備考試的過程其實是孤獨的。一開始，我也曾因為他人的進度或狀態影響自

己的節奏，但後來慢慢體會到，只有自己最清楚自己讀了多少、付出了多少努

力。 

在備考過程中，一位已上榜的朋友曾送給我一句話說：「對手只有自己，其他

人都不重要。」這句話讓我在最後衝刺階段穩住心態，專注在自己的步調上，

並一步一步走到終點。 

我也將這句話送給正在準備考試的你們：專注自己、堅持到底，上榜其實沒有

想像中遙遠。 
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奮力一搏，榜上有名：警佐班一類考取心得 

能夠順利錄取警大警佐班第一類，除了自身的堅持與毅力，最關鍵的轉捩點莫

過於選擇了正確的引路人。對於平時勤務繁忙的基層同仁來說，讀書時間極其

破碎，如何在有限的時間內精確掌握考試重點，成了勝負的關鍵。 

 

精準打擊，效率至上 

在準備行政法與警察法規的過程中，程議老師的教學對我幫助極大。老師上課

時不僅邏輯清晰，更會針對繁雜的條文進行「重點提示」，將考試中容易出現的

陷阱與爭點一一剖析。老師常說：「考試不是要你當學者，而是要你選出正確答

案。」這種目標導向的教學，讓我們能把心力花在刀口上，避免在冷門法規中

迷失方向。 

 

獨門口訣，化繁為簡 

最讓我印象深刻的是老師研發的特殊口訣記憶法。許多長達數十個字的條文要

件或處分程序，透過老師幽默且具象化的口訣，竟然能過耳不忘。例如在處理

社會秩序維護法或警職法的職權行使時，那些原本生澀的法律用語，在腦海中

轉化為一串串好記的節奏，即使在考場壓力極大的情況下，也能瞬間反射出法

條重點，大幅提升了答題速度。 

 

神準猜題，定心神針 

考前的衝刺階段，老師的精準猜題更是扮演了「定心丸」的角色。老師憑藉多

年的教學經驗，敏銳地捕捉到近年來的修法趨勢與實務見解，在模擬試卷中佈

下的重點，竟然與實際考題驚人地契合。看到考卷的那一刻，心中不自覺湧現

出一股篤定感，這份自信正是來自於平日紮實的累積與老師專業的領航。 

 

最後，我想對學弟妹說：考取警佐班是一場與時間的馬拉松。只要跟隨老師的



節奏，善用口訣內化知識，並保持對目標的渴望，下一個金榜題名的絕對是

你。感謝這段路上的指引，讓我們能順利在警察生涯中更上一層樓。 
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蕭○宇，佐一上榜心得 

在準備警佐班考試的過程中，我很慶幸自己選擇了讀家函授作為主要學習工具。

對於像我這樣需要在職準備的考生而言，時間往往被工作切割得零碎，能夠隨時

隨地重複觀看課程，對於理解與記憶都有極大的幫助，也讓整體讀書效率明顯提

升。 

首先一定要大力推薦深耕警察考試多年的程議老師。老師在導讀課中，會先完整

解析警佐班的考試內容與命題方向，幫助考生建立正確且清晰的準備觀念，讓我

在一開始就能掌握方向，少走許多冤枉路。後續只要跟著課程進度穩定推進，就

能逐步建立完整的知識架構。無論是重點整理、表格歸納，還是關鍵考點的提示，

老師都幫忙整理得非常清楚，讓我在複習時更有系統，也大幅降低自行摸索與整

理資料的時間成本，讀書變得更有效率且有成就感。 

另外，在憲法這一科的準備上，我非常推薦陳希老師。無論是正課還是衝題班，

都可以明顯感受到老師在課程設計上的用心。老師將艱深且抽象的憲法概念，透

過有條理的架構與生活化的說明方式呈現，讓我能快速理解並加深印象。尤其在

考前衝刺階段，老師整理的重點與題型演練，更幫助我掌握常考方向，提升作答

的熟練度與信心。 

整體而言，讀家函授不僅提供完整且系統化的課程規劃，也讓我在有限時間內能

夠精準抓住考試重點，穩定提升實力。從一開始的迷惘，到後來逐步建立信心，

這套學習資源給了我很大的幫助，最終也順利上榜。對於同樣想報考警佐班、卻

苦於不知如何準備的同學，我會真心推薦讀家函授作為首選準備資源。 
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在工作之餘還要兼顧考試準備，確實不是一件容易的事。每天忙完工作後，體力

與精神都已經消耗大半，能夠靜下心來讀書，本身就需要相當的自律與毅力。因

此，如何有效利用有限的時間，就成為能否上榜的關鍵。在上榜同事的推薦下，

我選擇了讀家的課程，實際接觸後，確實感受到系統化教學帶來的幫助。 

程議老師的警察法規課程整理得非常完整，透過精心設計的口訣，將原本艱澀難

記的法條轉化成容易記憶的內容，大幅減少背誦負擔，也讓複習時更有效率。許

多原本反覆記不住的條文，在幾次課程後就能自然記起，對於提升信心有很大幫

助。憲法方面，陳希老師對於憲法判決的解析條理分明，能快速抓住重點，並幫

助建立整體架構，讓理解不再零碎，而是有系統地吸收。 

除了課程本身，搭配線上題庫的練習也相當重要。透過不斷演練題型，可以立即

檢視自己的學習成效，找出盲點並加以修正。再進一步配合歷屆考古題的反覆練

習，不僅能熟悉出題方向，也能掌握答題節奏與技巧，讓臨場表現更加穩定。 

整體而言，只要跟上課程腳步能善用資源、持續累積實力，即使時間有限，也能

逐步拉近與上榜的距離。選擇讀家方向正確、方法得當，並持之以恆地投入，成

功上榜並非遙不可及，而是可以一步步實現的目標。 




