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一、讀書計畫: 

雖然警專對刑法及刑事訴訟法皆有開課，但因為四等內軌特考並未有相關考

科，故在準備刑法及刑事訴訟法上並未著墨太深，在安排讀書計畫時我首重刑

法與刑事訴訟法，其實這科非常關鍵，分數拿得越多，在警察勤務作答怪題時

容錯率也越高。而後是警察法規，因為這科是拿分利器，接著為憲法，最後才

是警察勤務，因為勤務最新修正的規定多如牛毛，留在最後看才能掌握最新修

正的規定。至於國文可以練習考古題，找出出題方向並練習語感。 

二、各科準備方式: 

非常推薦先將近十年的考古題練習一遍，寫考古題並非背答案，而是要抓出每

個選項的「出處」，抓出出處後務必整篇詳讀，警大考試特別愛考法規命令裡

的條文，藉此提醒考生法律、法規命令、行政規則皆不可偏廢。打下深厚的基

本功後在考場時更能如魚得水，再多變化的題目考生們定能迎刃而解。 

1.刑法刑事訴訟法: 

該科有非常多的法理，諸如刑事訴訟法的無罪推定、嚴格證明、不告不理、控

訴原則、一事不在理、直接審理、拘捕前置原則、主客觀告訴不可分、起訴不

可分、上訴不可分、同一性及單一性案件；刑法的罪刑法定、各式錯誤、各式

因果關係、從舊從輕、事實變更、各種未遂、教唆幫助、正犯從犯，這些都不

是法條上能看出來的，但這些法理都是法律條文的立法理由，而警大考試非常

愛考法理，這是要提醒考生，僅背熟法條而不理解立法理由是倒果為因。另外

要非常注意新修法，如特殊強制處分、鑑定新制、筆記權、准許提起自訴、性

影像。與刑法刑事訴訟法相關之 憲判字，如搜索律師事務所、法官迴避、採

尿。憲判字又臭又長，但魔鬼總是藏在細節裡，因為大法官字字珠璣。立法理



由可以到立法院的網站上搜尋，能讀懂立法理由才能將生硬冰冷的法條融會貫

通。立法院網址:https://lis.ly.gov.tw/lglawc/lglawkm 

2.警察法規: 

警察法規除基本法律條文題熟記外，請善用知識聯網裡的「全國警察法規資料

庫」基本、組織、行政、保安、教育、國際、交通、後勤、保防、防治、勤

指、督察、公關、秘書、人事、政風、會計、統計、資訊、法制、刑事、警

訊、民防、地方警察規章、署屬機關內規。將相關法律、條例、辦法、規程、

細則、作業要點分門別類，搭配阿摩線上測驗大量題庫練習，並注意最新修法

如因公殉職、出國進修、拘提逮捕解送使用戒具實施辦法、警察人員人事條

例、警械使用補償辦法、警械使用調查小組組織及運作辦法。另請特別留意法

規命令(辦法)依據何法、條例「第幾條第幾項」訂定，有時警大神來一筆，分

數可能就高下立判了。鴿神老師常常整理相關爭點，務必熟讀才能融會貫通。 

3.警察勤務： 

善用知識聯網，隨時更新最新修訂的作業規定、計畫，這方面鴿神對考試的敏

銳度真的無話可說，如最新的 AI警政、詐欺防制條例及相關作業規定，老師上

課時都會特別強調「得」「應」這次警察勤務看到老師完全命中的考題真的寫

到會笑，腦中都是老師上課特別強調時情緒激動的畫面。另勤區查訪、刑責區

查訪、六大勤務衍伸之作業規定、勤務原理原則都要滾瓜爛熟。 

4.國文憲法：憲法一定要掌握憲判字，老師也針對最新修法的憲法訴訟法、公

職人員選舉罷免法做詳細的說明，一定要加入老師的群組，會獲得許多考試最

新的資訊。 

三、鴿神老師上課方式： 

https://lis.ly.gov.tw/lglawc/lglawkm


非常欽佩老師在群組有問必答且不眠不休的回覆學生的提問，老師的題猜班超

強，除了 3/8日的警佐班命中外，隔幾天 3/11的警專甄試警大可以說完全命

中，這也是我在未放榜前就報名 115年鴿神老師警佐班全修班的原因，想要上

榜，不用考慮其他補習班了，鴿神老師的教學熱忱真的無庸置疑。 
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114年警佐班第 1類第四名 

大家好，很高興也很榮幸在這裡分享上榜心得，首先，必須感謝程老師及讀家

團隊給予的教材與課後服務，讓學員們工作之餘可以無後顧之憂的準備考試。  

警察法規、警察勤務及憲法的準備方式相對於刑法、刑訴法較為單純，建議跟

著老師快樂且輕鬆上課的節奏按部就班，課後再把法條、相關作業程序讀熟即

可，這部分讀家團隊都會將上課筆記、最新修正作業規定刊登網路，方便讓學

員們隨時更新。 

另外警察考試中的某些考點(例如: 強制處分、證據法則、憲判字及新修法部

分)，是你知、我知、獨眼龍也知的重點，必須熟到不能再熟，另外分享在練習

選擇題時的心法，若該題要選正確的答案，自己就要練習能紮實選出其他三個

錯的，而且要確切知道錯在哪，而非直接看到對的答案選出後就繼續往後作

答，雖然在大量練習題目的過程中非常耗時間，但以此方法積沙成塔可累積不

少的答題經驗及敏銳度，更能審視自己不足之處，最後再整理成自己專屬的筆

記，在有限的時間內隨時翻看以強化記憶。 

最後，雖然是第一次參加考試，但備考期間就堅定的告訴自己這也會是最後一

次，全心全力的拚搏，同時也非常感謝家人、同事們及主管的支持與鼓勵，最

後當然必須吹捧一下程老師，在警察考試的補教領域上，檯面上應該很難有人

有辦法超越他，所以有志考試的你們，不要猶豫趕快報名起來！ 



陳○仁

2025

警察人員
警佐第一類

讀家，榜首的家



從警以來就一直聽聞同事介紹「程議」老師的課程很棒，法規條理解析也非常清

楚！ 

但從未下定決心參與考試的自己，雖前幾年曾買過老師的參考書回來學習，畢竟

除了自己決心不夠外，對於書籍內容也僅限於文字理解，總覺得只能死揹，無法

真正的理解！ 

去年 4月份開始決心要參加今年警佐班一類考試，去年上榜的同事再多次詢問去

年一類上榜同學，還是一致推崇「程議」老師的課程，多次查詢都無老師的相關

課程，而先找到「呂老師の刑訴攻略法」課程，先將小白的自己補強！ 

而在 6月份，終於千呼萬喚在讀家補習班看到「鴿神程議」老師的課程，立馬訂

閱老師的課程！一開始也擔心自己上班時間的不確定，無法配合課程時間，但讀

家的課程超棒的一件事，就是隨時隨地可以利用自己帳號點選課程學習，還可以

無限循環觀看學習，將筆記重點在網頁上紀錄，回放時即可記憶起來；更有最棒

的部份，老師會隨時更新相關法規修正及相關函示重點放在補充資料夾內！更讓

備考的我隨時可以下載最新的資料，讓備考過程更是順利。 

再來當然就是講講「鴿神程議」老師上課內容，法規、勤務幾乎無可挑剔，原本

以為刑法刑訴及憲法非老師的教學強項，但是我錯了!!可以說是各科重點中的重

點，老師幾乎均有提點到，課程內容中老師也幾乎沒有任何題外話，擔心考生在

課程中過度疲累，還會講些笑話，提振精神！然後立即拉回課程中，程議老師最

愛說課程上不完，我們就加課就好，對一個考生而已，加課不加價，這是多好的

福利啊！ 

其實真的像同事說的一樣，跟著老師的課程配合隨時更新的補充教材，每天利用

時間一步步精進自己，一定可以順利上榜! 

然後考前程議老師還會為考生謀福利，各科重點的資訊戰除了有「鴿神程議」老

師、還有美麗的憲法「陳希」老師分別對法規、刑法刑訴、勤務及憲法的提示！

而這些重點幾乎都在 3/8考卷中出現… 

幾乎可以像「鴿神程議」老師課程中所說，他的存在可不止於考生…（消音中...） 



自己滿推薦程議老師的課程！ 

讓十幾年從未認真思考參加考試的自己，居然可以第一次參考就順利上榜！ 

再次感謝「鴿神程議」老師及「陳希」老師！ 

偷偷說一下，原本想說有點擔心考不上，還上讀家網站看課程，師資真的越來越

強大！還詢問讀家舊生是否有優惠… 

雖然有同事說佐一類積分高很吃香，但不得不說，沒有任何的準備上考場就是當

分母的機會較高，同事間也有耳聞高積分落榜，考試當日雖有點失常，同事看到

成績單還開玩笑說我這樣的成績，怎麼對得起程議老師啊!但還是真心感謝讀家

補習班、「鴿神程議」老師及「陳希」老師！讓我能讓自己第一次備考順利上榜！ 

自己也有跟同事推薦真心備考的話，還是要找專業的人士幫忙減輕備考負擔!而

我也向同事推薦參考讀家補習班，不管是前陣子推出的升官等課程或是警佐班課

程，都由「鴿神程議」老師帶著，認真聽講筆記!應都可順利上榜! 
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去年、大前年，在準備考試時，在網路爬了一些文、也跟警專同期已上岸的同學

請益備考相關問題，所獲得資訊不外乎多背法條、SOP 等，但是，準備過程中，

因有許多實務工作、公文在身，真的很難去一一整理、彙整，再來，在準備考試

的這些年，也時常耳聞程議老師名聲，更是買過老師所出版的警察法規聖經這書

本，這本書被我們這些走在備考路上的學子奉為圭臬，也正是因為如此，去年我

一股腦熱抱著衝一波的幹勁報名了讀家函授課程。以下是我這次警佐班一類考試

的分數與心得： 

國文與憲法：63.87分，國文這門科目真的不知道從何準備起，所以我啃著多年

前印象與老本，恕無能供方向，也就因為這樣，我更努力在憲法上，程議老師老

師在課堂中提到說，憲法這門科目最基本的就是本文、增修條文一定要熟，這是

基本要把握的，我依循老師所說，把本文、增修條文唸熟，另外，在上讀家函授

課程時，最後請陳希老師幫我們上了 2堂考前課程，是有關於 113年憲法判決以

及 111年、112年憲法判決重點整理，這些整理對我來說就如同吃了大補帖一樣，

很多觀念瞬間都通了。 

警察法規：77.6分，我相信這門課對於準備考試的學子們都很熟悉，但是，因為

警大考試中陷阱題相當多，上了程議老師警察法規的課程後，我才知道有很多條

文是可以有背誦口訣的，有了這些口訣、老師整理的資料，比我自己讀法條準備

起來更為輕鬆及有條理，在看題目時更可以知道哪裡是陷阱，避免掉落。 

警察勤務：55.87分，程議老師所編的警察勤務課本，真的相當有條理，把實務

條文、學說理論分離，而且，隨時提供、更新近年所修正的程序內規，雖然這科

目考得不慎佳，但是老師的上課條理及課程安排，真的讓我有所成長。 

刑法刑訴：57.27分，刑法總則內容對我來說是個很大挑戰，程議老師課堂中可

以讓我慢慢清楚總則脈絡、理解分則各罪章、條文區別及運用，另外，刑事訴訟

法，老師在考前救了我一把，特殊強制處分的考前複習，讓我拿了不少分數。 

 

另外，我用了大半年的假日、早上 5：00-6：30這段時間來上課，把讀家函授這



套課程上過一遍，真的很有幫助。最後，感謝程議、陳希老師以及讀家函授團隊

讓我可以在這次警佐班考試順利上岸，這是最值得推薦的團隊， 
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第一次看到程議老師和讀家合作後在 youtube 平台上對於落榜生的勉勵短視頻

時，我真的是邊聽邊鼻酸，當下就決定要跟著老師再來一次。 

 

平時在偵查隊工作已經夠忙，還要兼顧家庭和孩子，加上我的資積分本來就不

高，準備考試一直找不到方向，直到發現——什麼？鴿神老師居然能教全科！

從憲法、警察勤務、警察法規及刑法與刑事訴訟法，程議老師用幽默的教課方

式、獨門鴿式口訣，讓我即使下班後累到不行，還是能靠著過往基礎快速抓重

點。在偵查隊待過的學長姐都懂，那種高壓工作真的會榨乾所有精力啊！ 

 

警佐班及二技的考點最重要的就是能夠即時更新法條、規定或者 SOP 等，讀家

讓我安心的是，他們會隨時更新警佐班和二技考試的最新法規動態；而且讀家

組成的考生社團，讓大家互相分享資訊的效率超高。 

 

有次程議老師在課堂分享《老○狸》的台詞：「先喝口冰水，閉上眼睛對自己說

『甘我○事』」，原本以為他是那種把課上好，注重休息時間的人，結果除了上

課之餘，他在群組內對於同學的問題，他總是秒回，請記得我們剛剛提到的，

全科秒回！有時候會懷疑程議老師根本是 24 小時待機的 AI 機器人吧？ 

 

真心建議還在觀望的戰友，程議老師和讀家團隊真的會把考生當成自家兄弟姊

妹照顧，各種資源都幫你準備到定位，跟著走就對了！ 
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心得文推薦: 

一、讀書計畫: 

利用下班時間，休息足夠後，就開始念書。在不能看書本的時候就用頭腦去思

考。每天讀書保持感覺，如果工作拖延到當天沒辦法看書，就也接受這樣的自

己，不用給自己壓力。 

二、各科準備方式: 

國文:範圍無邊無際，利用歷屆考古題重複練習。 

憲法:熟讀近幾年的憲法判決及考古題掌握命題方向。 

警察法規:熟讀程議老師課本即可。 

警察勤務: 熟讀程議老師課本及關心最新實務標準作業程序。 

刑法刑訴:紀綱老師的刑事法、洪任賢老師的刑事訴訟法(含偵查法學)-2025警

察特考.一般警察.警佐班.警大二技.警察升官等(保成)(三版)、呂律師的

podcast，打底後熟讀。 

三、鴿神程議老師上課方式: 

以前程議老師的課再加上這次的考前猜題班，井然有序的大綱先出來，再來就

是各個細項的拆解分類，最後搭配記憶方法，下筆有如神。 

四、講義教材: 

講義及教材，勤務在考前老師還特別花時間掛網上傳，即時向小編詢問後，小

編也是馬上處理，十分有效率及積極。 

五、上榜感言: 

天道酬勤。努力到無能為力，拚搏到感動自己。只要把該做好的事做好，盡到

自己該有的努力，唯有把細節做到做好，才有資格提到運氣。 
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1、今年很幸運可以接觸到程議老師的全科班，以前在讀警專時就是看老

師的書考四等，很開心有機會接觸到老師的全科班，得知消息後馬上購

買。 

2、佐類考試太多細枝末節，老師透過風趣、詼諧幽默的記憶口訣讓法

規、勤務的法條變得很好背誦，記憶最深的大概是警職法職權種類的念

經式記憶；分則不聽勸阻的故事性背誦，都是很棒的方法。 

3、老師的憲法課本編排的非常棒，在條文中結合了相關的釋字、最新的

憲判字，最強大的還是考前直接跨領域結合「陳希」老師課程，不得不

說那堂課鉅細靡遺的說解近期所有憲判字，系統性的整理、重點式的解

說直接完勝自己看憲判字 2個月（一點都不誇張），憲法的那兩堂課幾乎

可以說是這次考試勝負的關鍵。 

4、這課程還有一大亮點，程議老師有成立讀書會群組，裡面有滿滿的同

學，雖然說同為競爭者，但是還是大家提出問題後越辯越明，甚至發現

大家卡關地方是相同的，搭配上全年無休、隨時答覆的程議老師，甚至

可以從相同問題延伸出歷屆相關考題，真的是完全顛覆傳統的學習方

式。 

5、感謝老師的用心，帶我們邁向警大的大門口。 



簡○忠
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從警滿九年步入第十年，在這說長不長、說短不短的服務生涯中，獲得不少的

經驗，以及許多長官、主管的支持與愛待，同時也接觸了許多社會的黑暗面與

警界的生態，我自認為不是一個很優秀的警察，但捫心自問還算是一個認真的

警察，曾經為了單位不管下班、輪休或休假，只要我能幫上忙的地方，我都願

意為了單位奉獻，儘管如此，我仍遇到許多挫折，不過我告訴自己「所有人生

的挫折都是開啟智慧蓮花的淤泥」，因此再次踏上考試這條不歸路；我大概四年

前開始投入警察三等特考，每次成績還不算太差，落在百名內，但礙於現今名

額，遲遲無法順利上岸，適逢年資來到可以參加升官等之時，想說換個考試管

道，故開始準備升官等考試，以獲得報考警佐班二類資格，皇天不負苦心人，

加上四年準備三等特考打下的底子，讓我非常幸運今年能夠一次通過升官等考

試及警佐班二類考試，以下針對佐二類考試與各科準備方式做分享：  

一、國文  

國文這一科，可說是範圍非常廣泛，警大老師所出題目甚至比高中國文還難，

若時間上還算充裕，建議可以用「搶救國文大作戰」搭配考古題做準備，尤其

考古題部分一定要多做，增加語感，就像程議老師與呂律師所說，在考場上遇

到傻眼的題目不要放棄，平常準備的夠扎實一定足以應付，今年佐二的國文我

特別有感，以第 25題為例，「僮子犁畔」我實在也看不懂，但由題目所述可知

「僮子不犁畔」才是正面意思，反之，「僮子犁畔」應是負面意思，進而選出答

案，所以考古題務必要多練習，累積自己對於題目的敏感度，在考場上亦不輕

易放棄任何一分，這一分或許就是上榜的關鍵。 

二、憲法  

近年來憲法考試的範圍愈來愈廣，我相信許多參加佐二的學長姐，因為還要服

勤準備時間不多，在這邊建議可以針對憲法訴訟法、憲法判決及憲法本文與增

修條文多閱讀，另外，程議老師的憲法課程非常言簡意賅，若是第一次準備考

試的學長姊真的非常建議，加上今年程議老師特地請來陳希老師，陳希老師對

於憲法判決的體系真的非常清楚，上完陳希老師的講座，對於憲法判決真的印



象深刻，讓我今年能穩住憲法的分數。 

三、警察法規  

因有準備三等考試的緣故，法規這科對我來說還算熟悉，我也相信大家法規的

基礎跟其他科比起來應該都相對較好，這邊就不多贅述，只有提醒須特別留意

「社會秩序維護法」，社維法往往可能是高分關鍵，也是贏得分數的重點，可以

加強閱讀。 

四、警察勤務  

佐二的勤務範圍亦是非常廣泛，法條本文、各種法規命令、行政規則、函釋、

SOP等等皆有可能出題，務必留意新公布或新修正的部分，這部分程議老師提

供了非常大的幫助，老師會幫大家即時更新相關資訊，讓大家省去許多更新資

訊的時間；另外，勤務的考古題務必要做，從考古題練習中，能得知哪些法規

命令、行政規則、函釋、SOP等等比較常出題，這就是重點的所在。 

五、刑法  

因為之前參加三等行政，我對於刑法相對較陌生，還好跟著程議老師的課程，

先將總則部分打下基礎，進而針對分則各個罪名與構成要件做記憶，另外，搭

配考古題練習，整理出較常出現的罪名與構成要件加強閱讀，並注意相關實務

判例與判決，這部分程議老師亦會幫大家留意近期的實務判例與判決，讓大家

不會在考場上被題目突襲。 

六、刑訴  

因之前準備三等考試，有上過兩次呂律師的刑訴課程，打下良好的基礎，讓我

準備起來輕鬆許多，僅須注意新修法與新的實務判例與判決，剩下就是按部就

班的複習；各種警察考試，在刑訴部分重點不外乎為強制處分與證據，佐二亦

不例外，雖然有時會出現冷箭，強制處分與證據內容一定要非常熟悉，若考出

就是拿分的時候，另外，針對一些較冷門的部分，若時間還足夠亦須多加留

意，因為這就是要拿高分的關鍵。 

總結來說，近年來因為名額大幅下降各種警察考試的難度大幅提升，因此要上



榜務必要狠下心來做準備，並且有所取捨，才有上岸的可能，同時，我也要再

次推薦鴿神程議老師的課程，老師的上課內容可以說是完全針對考試而設計，

就如同老師在課程上所說：「我的課是幫助你們考試上榜，而不是成為一位學

者」，這代表著老師不會置重點於一些考試不常出現的部分，畢竟考試首要目的

是上榜，而非考 100分，對於一邊上班、一邊準備考試的學長姐，真的獲益良

多，因為能用最少的時間去準備考試，將時間花在刀口上，大幅增加讀書的效

率，最後，祝福學長姐考試順利，勤務順遂。 
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因為風紀問題，我兩年內不能參加警大考試，所以通過 111 年升官等後，在

112 年 5 月左右，就把目標瞄準今年的佐二類考試；我的運氣很好，當時所長

是 108 年佐二榜首，他給我很多考試建議，他告訴我，如果決心要考，就花錢

投資自己。 

經所長建議，我買了程議老師的教科書來讀，但進度非常慢，後來得知老師有

出函授課程，我就決定再買函授來讀；教科書雖然自己讀也可以讀完，但讀函

授真的會省下很多時間，也比較可以掌握考點，讓備考變的容易；邊上班邊讀

書真的很辛苦，有老師的引領真的事半功倍。 

法規我沒有考好，但自覺沒有落後太多，因為不喜歡背東西，所以我的策略是

多看函授，函授我至少看了三次，當作在追劇，老師給了很多口訣，上課時也

會一直唸，聽到不想背都背起來了，我也有買一本老師的法規口袋書放在勤務

腰包，上班有空閒時會拿出來翻，利用瑣碎時間複習。 

勤務的考試範圍很廣，像勤務條例及相關法規、原理原則、SOP、甚至日本的勤

務制度等都會考，老師也都有幫忙整理，因為範圍太廣，一開始我就決定要用

80/20 法則，將關鍵的 20%重要考點完全掌握，多的時間再讀剩下那 80%；老師

上課時會在重要的地方著墨很多，這些也是我認為關鍵的 20%，相信只要讀熟

老師的書，要考 75 分以上沒有什麼問題。 

老師也有成立考生的 Line 群組，有問題提問，老師都會即時回答，也有其他考

生會討論考題，會有一種我不是一個人在戰鬥的感覺，而且有問題討論的地

方，通常就是考點所在，大家互相討論也可以幫助記憶，對考試真的很有幫

助。 

如果你是像我一樣想要省時間、自己讀進度很慢的考生，我非常推薦程議老師

的函授課程。 

最後，想跟還沒上岸的學長、學姐說，每個人的花期不同，允許自己是那朵晚



開的花；有時不是你準備不夠，只是運氣不好，不要失去信心。 
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考取經驗談分享： 

首先，真的非常感謝一路上支持我的家人、同仁與朋友以及補習班師長，讓我

能在這條備考之路上堅持到最後，順利考取警大警佐班第二類，這不只是對我

努力的肯定，更是對未來警察職涯的重要轉捩點。 

一、備考動機與心路歷程 

我本身在基層服務已 10年，深知現場實務的挑戰與壓力，也越來越感受到專業

進修與升遷的重要性。今(114)年剛好符合資格報考警佐班第二類考試，便下定

決心找尋函授補習班讓自己找回讀書的感覺，也方便自己彙整相關資料，最後

在眾多選擇中我選擇了讀家，沒有為什麼，就是因為有鴿神-程議老師。報考警

佐班第二類，除了是為了職涯發展，更是希望提升自身專業素養與管理能力，

讓自己能在警職中更加進步。 

剛開始準備時，其實非常不容易。每天要在勤務、家庭、人際關係與讀書中取

得平衡，更甚是在輪班制度下，時間壓力非常大。但每當覺得身心俱疲時，便

會告訴坐在書桌前的自己雖然非常痛苦，但是為了日後甜美的果實，一切只能

堅持下去! 

 

 

二、為何選擇讀家 

在決定要報考後，我開始評估市面上的補習資源。經過比較，因本身憲法、及

警察勤務較弱且難以準備及彙整資料，最後再這兩科的補習教育中我選擇了讀

家，主要有幾個原因： 



1. 課程規劃完整  

讀家程議老師針對警佐班第二類有專屬的課程模組，從憲法、警察法

規、刑法刑訴到警察勤務，內容非常貼合考試範圍，不會浪費時間學習

不相關的內容。 

2. 程議老師專業 

程議老師在警察教育、考試上面具有超級無敵豐富的教學實戰經驗，講

解不僅深入淺出，還能結合實際案例，筆記也是濃縮精簡到一目了然的

重點，幫助我更容易理解與記憶。 

3. 雲端學院彈性高 

因為我本身需要輪班，所以很難配合固定時間上課。讀家提供完整的線

上函授，可以隨時上課，也能重複觀看，加強重點複習。 

4. 上榜學長姐推薦 

身邊有超多學長姐都是靠鴿神程議老師上榜的，不論是三、四等特考，

或是警大各種內部招生考試，大家都很推薦，讓我對讀家更有信心。 

三、科目準備方法 

• 憲法:程議老師將茫茫憲法大海精簡成 11堂課，雖然精簡但絕不馬虎，

搭配老師自創的口訣，好記又實用，講義裡面還有老師扎實整理的釋字

及憲判字及考點提示。課程從基本條文及增修條文及考試常出現釋字及

憲判字，全部都不漏地教給同學，整理的釋字及憲判字也不僅及於考試

考過的，只要老師認為重要及有需要加深印象的全部都有懶人包整理，

讓我在面對冗長的判決能快速掌握重點及結論，進而內化成自己的憲法

知識，最後就是每堂課都會有老師補充的內容電子檔，隨時可以下載查

看，補充課本上沒有的憲法關鍵，另課堂上的筆記也都很貼心的附上電

子檔，省去學員抄寫筆記的時間，可以直接利用電子檔劃記重點，抄寫

額外資料，增進學習效率。  



• 警察勤務： 程議老師不厭其煩帶著大家從頭開始讀警察勤務，不論是勤

務總論還是各項勤務的細項，都有老師的導讀，加上老師非常跟得上

NPA的腳步，整理出一些常用、最新修正的 SOP、內規，甚至是最近剛修

正的內容，老師也都會捕抓到並且趕緊放上函授補充資料區，讓大家第

一時間就能掌握最新內容，不會輕易 MISS掉考點。尤其警佐班警察勤務

考題常常是異想天開、神來一筆且細到嚇死人，程議老師都會將這些平

常根本沒注意甚至沒看過的內規、SOP、函釋彙整成冊或電子檔，只要按

部就班，再三看熟再加上自己利用時間到知識聯網額外再注意一些實用

及最新的作業程序，搭配上班的實務經驗，相信這科就不會過於慌張難

以準備，也能在警大老師出招的時候，想起程議老師的資料，正中下懷

穩穩回擊，拿到比其他沒上鴿神課程的同學更多分數。通常也是這樣，

有了程議老師的獨門暗器，成為上榜的關鍵! 

四、給學弟妹的建議 

1. 及早規劃：有心想往上升就要趕快動起來，基礎要打穩，千萬不能只是

剛開始一頭熱，絕對要堅持到最後一刻。 

2. 理解而非死記：特別是法規與實務類的科目，要能舉一反三。 

3. 不停複習:這點非常重要!!!!讀家的課程都買了，就把程議老師看爆，每

一堂課我當時都至少上 2-3遍，上過的課程再從上會快很多，畢竟已經

理解過，較有底子的情況下會吸收更快，也可以撥放當 PODCAST聽，在

上考場時，耳邊會傳來程議老師上課的聲音，甚至聽到連睡覺都覺得有

老師的聲音在迴盪，搞不好就是選擇題選對的關鍵，另外不熟的課程一

定要有耐心地反覆多看幾次，看到自己已經融會貫通可以理解，那離成

功就不遠了! 

4. 找夥伴一起讀：互相激勵、組讀書會彼此提點督促，進步會更快，讀書

路上也不孤單無助。 



5. 保持正向心態：備考路上一定艱辛挫折，但要相信自己的努力不會白

費，相信自己一定榜上有名。 

 

能順利上榜，是累積與堅持的結果，也是對自我的一種突破。謝謝身邊的所有

人，謝謝讀家的各位名師，尤其是鴿神程議老師，謝謝不放棄的自己! 

未來在警大受訓期間，我將更加珍惜這段難得的進修機會，期許自己帶著更高

的專業與責任，回到實務現場服務社會、帶領團隊、發揮所長。 

祝福辛苦備考的同學們，過程一切順順遂，明年一定金榜題名！ 

 

最後，我想說的是鴿神程議老師，您不只是警察法規教育的權威，在其他科

目、警察勤務、憲法、刑法刑訴，您一樣非常在行，讓學員跟著步調穩穩上

榜，您真的是非常可以教全科的啦! 
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今年是我第二次報考警佐班三類考試，第一年自己準備考試真的很辛苦，工作

之餘的讀書時間真的很少，尤其工作上的繁雜及壓力，回到家在面對書本及大

量的法條真的覺得很茫然，也不清楚重點及準備方法就是硬嗑書本內容，常常

今天讀了幾天之後就忘記了，考試結果也真的離最低入取分數差了一大截，警

察法規這門考科甚至只拿了 40幾分的低分，所幸第二年備考階段經過友人的推

薦，報名了程議老師的警察法規，程議老師老師上課風趣不枯燥，針對法條由

來、法源等等都說明得很清楚也會帶入時事，不會僅僅只是唸過法條完全不知

道法條的依據及用處，並把不同學派的學說都會分別敘述差別，將不同老師出

題的風格及方向明確的指出，把法條的考點、重點都會特別點出，包括背誦的

口訣及記憶法都有在函授中指導，且老師有成立群組即時回答學生們的問題，

真的非常認真有時很晚都還是會馬上回答學生的問題，其他學生們也可以在群

組內教學相長，不會自己一個人無頭蒼蠅的苦讀，非常感謝老師有開立這門課

程讓學生可以在備考上得以找到方向並順利上榜。 
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讀家，榜首的家

簡○樺



去年因工作量越來越繁重，生活被工作、家庭、小孩壓的我很煩躁，身體也越

來越差，連報案的被害人看到我都以為我是病得比她還嚴重的病人。某天聽到

學長考上警佐班的消息時，心想就辛苦到底痛苦 1年就好，非脫離這讓人難過

的工作環境不可，或許這就是我人生必須轉變的時候!學長說做做考古題就可以

考上了，我開始蒐集歷年考古題，但越寫越挫折，都~不~會~啦~，我還是死背

強記的方法強迫自己吸收，對心靜不下來、記性不好的我很痛苦，成績也不理

想，去年落榜後，想給自己再 1次機會，因積分不高，若要上榜必須要在筆試

成績多加強，規劃好應考策略後，毫無遲疑地訂購了讀家與程議老師的全修

班，因為上一次的經驗，我覺得考古題只是基本的分數，應付考試必須掌握新

修法、熱門時事的內容，有時雖然知道這些話題，但卻抓不到考試的重點，加

上繁忙的勤務，也沒多餘的時間去蒐集這些資訊，花一些錢就能有效率掌握有

用的資料，對考試真的幫助很大。剛開始上函授課程時，花費了較多的時間在

理解、作筆記上，我都利用下班後強迫自己在累也必須擠出 2小時來上課，還

有請票、埋伏、交通路途…服勤過程中，等待的時間手機拿起來就可以聽課，

程議老師發明很多口訣幫助我們記憶，反覆的多聽幾次就記下來了，毫不費

力，最後有陳希老師的憲法教學，將各憲判字號整理出體系架構，說明的簡

單、明瞭，亦加分不少! 
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